
 

 

 

 

   

今年の「健康生きがい学会第 15 回大会」テーマは、「新しい人権としての『健康生きがい権』の確立を

目差して」で、昨年の「AD 全国大会」辻 哲夫理事長の「講話」で提起された「健康生きがい権」につい

て、最新刊「老いと生きがい～『健康生きがい権』の提唱～」を執筆した、京極髙宣前学会会長からのビ

デオメッセージをご覧いただいたのち、辻 哲夫会長の講演「地域共生社会と『健康生きがい権』の展望に

ついて」をお聴きいただきます。続く「分科会」では、新たに設けた「第６分科会：就労と健康生きが

い」を含めた６つの分科会に分かれて、事例発表及び意見交換をおこないます。 

続く「第 32 回 AD 全国大会」の大会テーマは「人生 100 年時代の健康生きがいの体現者としてのア

ドバイザー」で、「特別講演」には、長年「健康格差社会」の研究を重ね、「０次予防」を提唱している、

千葉大学名誉教授・千葉大学予防医学センター健康街づくり共同研究部門特任教授 近藤克則氏による「ソ

ーシャルキャピタルと健康格差」をお聴きいただきます。 

引き続き後半は 50 歳から 100 歳までを「シニアライフ」として、50～64 歳を「準備の期間：ブロ

ンズシニア」、65～79 歳を「本番の期間：シルバーシニア」、80 歳～100 歳を「挑戦の期間：ゴールド

シニア」の３つのステージに分け、各ステージにおける生き方を研究した「人生 100 年時代３ステー

ジ・シニアライフ講座研究会報告」は AD 必見ですのでご期待ください。 

 

■ 開 催 日 ： 令和７年 11 月 15 日（土） 

■ 開催時間 ： 受付開始：9 時 00 分、開演：9 時 15 分、終了：16 時 55 分 

        ① 9：15～13：15  健康生きがい学会 第１５回大会 

        ②14：00～16：55  第３２回アドバイザー全国大会        

■会    場 ：  

林野会館 （(一財)全国林野関連労働組合会館） 

大ホール（502・503・504 号室）」他 

東京都文京区大塚 3-28-7、℡ 03-3945-6871 

・メトロ丸の内線「茗荷谷駅」徒歩７分 

・メトロ丸の内線「新大塚駅」徒歩 10 分 

・メトロ有楽町線「護国寺駅」（3 番出口）徒歩 12 分 

・都営地下鉄三田線「千石駅」（A4 出口）徒歩 12 分 

■ 開催方式 ： 対面式 

■ 申込方法 ：裏面の QR コードからグーグルフォーム 

にてお申込みいただけます。 

※財団 HP サイドバナーの「学会・AD 全国大会」 

からもグーグルフォームにアクセスできます 

 

 

令和７年度 11 月 15 日（土）同日開催 

「健康生きがい学会第 15 回大会」  

「第 32 回アドバイザー全国大会」 



 

 

 

   

 

 

 

時間 11 月 15 日（土）         会場/林野会館 ５階：大ホール(502・503・504) 

9:00～ 受付開始 

9:15～9:30 開会挨拶   松山 博光（学会理事・実行委員⾧  大妻女子大学 名誉教授） 

9:30～10:30 
（60 分） 

＜全体会場＞──────────────────────【会場/ ５階大ホール】 
 
１、講演 「地域共生社会と『健康生きがい権』の展望について」 

辻 哲夫（学会会⾧、健生財団理事⾧、東京大学高齢社会総合 
研究機構客員教授） 

・ビデオメッセージ「『健康生きがい権』提唱の経緯」 
京極 髙宣（国立社会保障・人口問題研究所名誉所⾧、前学会⾧）  

10:30～10:45 会場移動   ※第２・第３分科会参加の方は各会場へ移動 

10:45～11:30 
（45 分） 

 

２、分科会（座⾧＋発表者２名）──関心のあるテーマの分科会に参加ください 
 

 第１分科会  フレイル予防と健康生きがい──────【会場/５階 大ホール】 
・座  ⾧：神谷 哲朗 

（(一財)医療経済研究・社会保険福祉協会 医療経済研究機構 政策推進部担当部⾧） 
発表者：高知県仁淀川町のフレイル予防事業担当者 

       福岡県飯塚市のフレイル予防事業担当者 
 

 第２分科会  在宅医療と健康生きがい────────【会場/６階 603 号室】 
・座  ⾧：新田 國夫（一般社団法人 日本在宅ケアアライアンス 理事⾧） 

発表者：高橋 在也（一般社団法人日本在宅ケアアライアンス研究事業部⾧） 
       飛田 良子（国立市健康福祉部高齢者支援課地域包括支援センター） 
 

 第３分科会  ロボット・AI の活用と健康生きがい ──【会場/６階 604 号室】 
・座  ⾧：平野 貴大 

（社会福祉法人 ニライカナイ 法人本部事務局 DX・IT 担当、前沖縄大学助教） 
発表者：荒川 大晴（株式会社 GO-TAs 取締役）  

11:30～11:45 
 

会場入れ替え 
 

健康生きがい学会第 15 回大会 

学会テーマ 「新しい人権としての『健康生きがい権』の確立を目指して」 

主催：健康生きがい学会  共催：（公財）フランスベッド・ホームケア財団、 

                  （公財）在宅医療助成 勇美記念財団、（一財）健康・生きがい開発財団 

「健康生きがい学会」「アドバイザー全国大会」  11 月 15 日（土）同日開催 

「健康生きがい権」の提唱・地域共生社会の担い手としての AD への期待  AD 必聴の大会です！ 



第 32 回 アドバイザー全国大会 

主催：（一財）健康・生きがい開発財団 

大会テーマ 「人生 100 年時代の健康生きがいの体現者としてのアドバイザーへ」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11:45～12:30 
（45 分） 

 第４分科会  地域共生と健康生きがい────────【会場/５階 大ホール】 
・座  ⾧：松山 博光（大妻女子大学名誉教授） 

発表者：尾身 直樹（社会福祉法人三篠会障害者支援施設 原 生活支援員） 
      藤原 幸久（社会福祉法人浴風会本部事務局総務部総務主幹） 

 
 第５分科会  人生 100 年時代の学習と健康生きがい  ─【会場/６階 603 号室】 

座 ⾧：関根 千佳（株式会社ユーディット会⾧兼シニアフェロー） 
発表者：武藤 二郎（ＮＰＯ法人健生ネットワーク京都理事⾧） 
     泉川 渥洋（ＮＰＯ法人大阪府民カレッジ理事⾧） 

 
 第６分科会  就労と健康生きがい  ─────────【会場/６階 604 号室】 

  ・座  ⾧：川廷 宗之（一般社団法人 職業教育研究開発推進機構 代表理事） 
発表者：加瀬 裕子（早稲田大学名誉教授） 

       川島 実 （ナシ農家） 

12:30～12:45 会場移動 

12:45～13:15 
（30 分） 

＜全体会場＞─────────────────────【会場/５階 大ホール】 
３、学会のまとめ（総括） 

①「分科会」座⾧報告（６分科会）   ②辻 哲夫 学会⾧ 総括 

13:15～14:00 昼食・休憩  (午後の部「アドバイザー全国大会」へ) 

時間 11 月 15 日（土）         会場/林野会館 ５階：大ホール(502・503・504) 

13:30～ 受付開始 

14:00～14:15 開会挨拶    松浦 隆志  （財団常務理事） 

 
14:15～15:15 

（60 分） 

１、特別講演   
「社会とのつながりと健康寿命 

～地域共生社会の担い手としてのアドバイザーへの期待～」 
近藤 克則 
千葉大学名誉教授、グランドフェロー、医学博士、社会福祉学博士 
千葉大学予防医学センター 健康まちづくり共同研究部門 特任教授 

15:15～15:30             休憩 

15:30～16:50 
（80 分） 

２、研究成果報告──財団と神奈川健生協議会の共同研究 
「人生 100 年時代 ３ステージシニアライフ講座・研究会」より 

（１）研究会の目的と経過報告─吉田 隆幸/(一財)健康・生きがい開発財団副理事⾧） 
（２）研究会からの報告 

①総論──────冨田 徹/（一社）神奈川健康生きがいづくりアドバイザー協議会 
②各論（研究会メンバーからの報告） 
・生きがい───曲尾 実              ・健康─────江口 典秀  
・家庭経済───浅井卓也             ・生きがい就労─仲谷 佳純  
・社会参加───矢崎 光彦・関根 千佳 ・事例研究───芳賀 正保・仲谷 佳純 
・報告書まとめ─曲尾 実  

16:50～16:55 閉会挨拶    吉田 隆幸  （財団副理事⾧） 

 

第 32 回 アドバイザー全国大会 

主催：（一財）健康・生きがい開発財団 

大会テーマ 「人生 100 年時代の健康生きがいの体現者としてのアドバイザーへ」 



お申し込みフォーム、Email、または FAX にてお申し込みください。 

 

●E-mail でお申込みの方は、件名を「学会・全国大会参加申込」として、FAX の申込項目（氏

名・都道府県・AD/所属協議会・学会・分科会・全国大会の参加希望内容、連絡先等）を明記

のうえ、info@ikigai-zaidan.or.jp 宛てにお申し込みください。 

●FAX でお申し込みの方は、以下にご記入の上、送信してください。 

FAX 03-3818-3725  Email：info@ikigai-zaidan.or.jp 

１，希望する□へ ✔ を入れてください 
 

 

 

 

２，参加を希望する「分科会」の番号に○をつけてください 

① 
第１分科会 フレイル予防と 

健康生きがい 
④ 

第４分科会 地域共生と 

健康生きがい 

② 
第２分科会 在宅医療と 

健康生きがい 
⑤ 

第５分科会 人生１００年時代の 

学習と健康生きがい 

③ 
第３分科会 ロボット・AI の活用と 

健康生きがい 
⑥ 第６分科会  就労と健康生きがい 

※参加人数が多い分科会については調整させていただく場合があります。あらかじめご承知おき下さい 

３，連絡先等 

※お申込みの方には、後日、学会「1.講演」と全国大会「1.特別講演」の２題の「録画」を視聴いただけるよう準備中
です。AD 専用ページには学会の分科会や大会の様子（動画）もアップいたします。 

氏 名  
お住いの 

都道府県 
 

あなたは、健康生き

がいづくりアドバイ

ザーですか？ 

アドバイザーである 

アドバイザーではない 

 

所属協議会 
 

連絡先 E-mail  

                                                            

    

記
載
叏
吸
呎
呂
叹
吠
呃
吐
宛
双
連
絡
厹
叟
去 


